
Tenho dinheiro para 
comprar comida este
    mês? 

Como pagarei 
minhas contas 
médicas e meus 
medicamentos? 

Posso manter 
minha casa 
aquecida? 

DEIXE-NOS AJUDAR! 
Os Especialistas da Southern Maine Agency on Aging (SMAA) estão a 

apenas uma chamada de distância! Vamos ajudá-lo a descobrir se você 
é elegível para qualquer programa de benefícios do estado e ajudá-lo a 

preencher os requerimentos para: 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Subsídio de Baixa Renda (LIS) 
MaineCare 
Poupança do Medicare (MSP) 

Auxílio combustível (LIHEAP) 
Vale-refeição (SNAP)  
e mais 

Elegibilidade Mínima: 
Adultos com mais de 60 anos ou adultos com deficiência e com 

renda e/ou recursos limitados para acessar os benefícios 
disponíveis 

Entre em contato no: 207-396-6500 ou via e-mail: 
referral@smaaa.org para receber a nossa ajuda.   

A missão da Southern Maine Agency on Aging é atender idosos, 
adultos com deficiência e seus cuidadores. A SMAA não licencia, 
endorsa ou recomenda nenhum prestador de serviço, nem podemos 
garantir a qualidade do serviço de nenhum prestador de serviço. A 
SMAA não determina a elegibilidade selecionada no programa. 
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